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4. Intégrer le modeéle, I'approche et le cadre dans la pratique
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Processus d’évolution d’'un modéle

* La pratique et la réflexion

* Proposition d'un modeéle

« Discussion et I'application du modéle

« Critique du modeéle

* Proposition d'un modéle évolué y inclut:
« Connaissance expérientielle de la pratique et connaissance issues de la recherche
+ Réponses des critiques
+ Compréhension approfondie de la théorie reliée

{ 4 ot b

Evolution des modéles occupationnels canadiens
publiés par I'ACE .
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Modéle canadien de la
participation
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Participation
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La priorité en 2022?

Participation occupationnelle

avoir accés, pouvoir initier, et maintenir
des occupations signifiantes
a lintérieur de relations et de contextes enrichissant

Avoir acces

Pouvoir initier

Maintenir

o aex
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La participation occupationnelle au centre

* Enonce la préoccupation, 'expertise et la contribution uniques de
I'ergothérapie

* Offre une vision de I'ergothérapie avec des individus et des
collectivités

* Clarifie que le but de I'ergothérapie n'est pas de ‘normaliser’ ou de
‘réparer’ la personne

* Met la connaissance biomédicale en arriére-plan
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{ 4 Rt ardiviog

L’ACE | CAOT détient les droits d'auteur relatifs a ce webinaire. La permission de partager ce webinaire est accordée lorsqu'il est distribué

gratuitement a des fins d'éducation/d'information de la personne consommatrice uniquement. Toute autre utilisation de ce webinaire, y

compris les figures et les documents a distribuer, nécessite |'autorisation de I’ACE|CAOT. REMARQUES : 1. les renseignements relatifs a la

mention de la source et au droit d'auteur doivent étre inclus lors du partage (par exemple, un en-téte/bas de page dans le document). 2. Les

renseignements ne peuvent pas étre modifiés, ni utilisés dans une nouvelle publication (y compris toutes les figures/documents a

distribuer). Si vous avez des questions, veuillez contacter copyright@caot.ca 3



Egan, M., et Restall, G. (2023). Modele canadien de la participation occupationnelle (MCPO). Webinaire offert par
I’Association canadienne des ergothérapeutes.

2/8/2023

Suppression de la catégorisation

Répond aux connaissances de la recherche et de la

pratique selon lesquelles :

« il n'existe pas de liste exhaustive de toutes les

occupations qui peuvent étre importantes pour un
individu ou une collectivité

« la catégorisation exclut des occupations
importantes

C Igsfpersonnes définissent et vivent les occupations
différemment

* la catégorisation peut conduire a imposer des

valeurs et des significations personnelles ou
professionnelles
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But et signification

But : satisfaire les besoins essentiels tels

que définis par l'individu ou la collectivité
* Besoins biologiques et de sécurité de base

* Besoin d'autonomie, de relation, de
competence

Signification :

* Développée a travers I'histoire (parcours
de vie ou histoire de la communauté) et
les relations

o aex
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Histoire

Parcours de vie

* Temps chronologique »
* Temps de développement Individu

* Temps historique

L’histoire communautaire

* Développementa lon
terme h3 £ Collectivité

* Expériences
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Relations

Les relations passées, présentes et espérées influencent le but et la
signification de la participation occupationnelle.

2/8/2023

La participation occupation est promue en apportant
les changements contextuels les plus efficaces.

* Micro * Avoir acces
* Méso * Pouvoir initier
* Macro * Maintenir

o aex
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Implications pour la pratique?

Mettre I'accent sur la participation occupationnelle

avoir acces, pouvoir initier, et maintenir
des occupations signifiantes
a l'intérieur de relations et de contextes enrichissants
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MCPO guide |'exploration

De ce que l'individu/la collectivité
doit faire ou veut faire pour remplir
« les besoins fondamentaux quant a la De [’histoire et des relations
survie et a la sécurité (Maslow — relies & ces occupations

besoins ‘d’)

« Les besoins humains de compétence,
d'autonomie et de relations (Ryan &
Deci) \

Pour mieux comprendre et répondre aux BUTS et aux
SIGNIFICATIONS de leur participation occupationnelle

Pour élargir les possibilités
(avoir acces, pouvoir initier, maintenir)

* Macro * Le plus grand impact
* Court terme
* Long terme

*Méso

* Micro

o aex
jé
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